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1 Theoretische Grundlagen Schulbegleithund

1.1

Hundegestiitzte Padagogik und deren Wirkung

Die hundegestutzte Padagogik im Feld Schule meint vor allem den Einsatz von speziell
ausgebildeten Hunden im Unterricht.

Nach einer grundlichen Einfuhrungs- und Gewdhnungsphase sind die positiven Wir-
kungen eines Schulhundes bereits in verschiedenen Studien untersucht worden. Sie
konnen zu folgenden Punkten beitragen:

1.2

Begriffserklarung

In der Schweiz werden Hunde in unterschiedlichen Feldern eingesetzt und daher gibt
es auch unterschiedliche Bezeichnungen und Aufgaben fur die Hunde.

Ist vor allem in Spité-
lern oder Pflege-

heimen anzutreffen

Sozialhund

Wird in sozialen und
therapeutischen Set-

tings eingesetzt

Schulbesuchhund

Kommt auf kurze, ein-
malige Besuche in der

Schule vorbei

Klassenhund

Begleitet seinen Be-
sitzer/ seine Besitze-
rin und Klassen
durch den Schulall-
tag

Schulhund

Kommt mit dem Besit-
zer/der Besitzerin re-
gelmassig zu Besuch
und kann bei Praven-

tionsarbeiten helfen




2 Grundvoraussetzungen

2.1 Schulische Voraussetzungen

Der Einsatz eines Schulbegleithundes wird in Absprache mit der Schulleitung festge-
legt. Sie erteilt mir die Erlaubnis fur die Anwesenheit meines Hundes Ruffy. Das
Lehrpersonenkollegium und der Fachmann Betriebsunterhalt wissen Bescheid.
Ebenfalls werden die Eltern schriftlich informiert und kénnen sich bei Fragen oder
Anliegen mich wenden.

2.2 Voraussetzungen des Schulbegleithundes
Ruffy ist ein ausgebildeter Schulbegleithund.

Er ist fur den Einsatz an der Schule geeignet, da er vom Charakter her freundlich und
ruhig ist. Ausserdem schaue ich, dass er genugend Beschaftigung ausserhalb der
Schule erhalt, damit er ausgeglichen bleibt. Der Gehorsam ist in der Schule ebenfalls
wichtig. Daher trainieren wir diesen auf unseren taglichen Spaziergangen.

2.3 Hygiene

Es ist wichtig, dass sowohl bei Ruffy als auch bei uns Menschen auf die Hygiene ge-
achtet wird, um maogliche Zoonosen auszuschliessen.

Ruffy wird sich ausserhalb des Schulareals versaubern.

Hygiene des Hundes

FUr den Einsatz in der Schule muss Ruffy zu 100% gesund sein und seine Impfungen
halte ich stets aktuell. Bei jedem Tierarztbesuch wird sein allgemeiner Zustand
begutachtet. Sollte es ihm nicht so gut gehen, bleibt er zu Hause. Auch wird er
regelmassig entwurmt.

Hygiene der Menschen:
Nach dem Kontakt mit Ruffy mussen die Hande gewaschen werden.

Hygiene des Raumes:

Maogliche Gbermassigen Verschmutzungen durch Ruffy werden unverziglich von mir
gereinigt. Die benutzen Raume werden klar deklariert und wenn maoglich taglich ge-
saubert.



3 Strukturelle Voraussetzungen

Damit der Einsatz von Ruffy auch in der Sekundarschule Rheinpark in Birsfelden funk-
tionieren kann, mussen naturlich auch die strukturellen Bedingungen gegeben sein.

Grundsatzlich fuhre ich Ruffy im und ums Schulhaus immer an der Leine.

3.1 Raume

Ruffy ist immer gemeinsam mit mir unterwegs und kann somit im ganzen Schulhaus und
auf dem ganzen Schulareal angetroffen werden.

Im Klassenzimmer hat er seinen eigenen Platz bzw. seinen Ruckzugsort mit allem,
was er braucht (Wassernapf, Decke, etc.).

In R&dumen, die zum Essen vorgesehen sind, wird er wenn moglich nicht anwesend
sein (Schulkichen, Essenraum im Lehrpersonenzimmer, etc.). Ebenfalls wird Ruffy
nicht in die Turnhallen mitgenommen, ausser es wird von den anwesenden Personen
gewlnscht (fir den Einbezug in den Sportunterricht) und ist mit dem
Reinigungspersonal entsprechend besprochen worden.

3.2 Kosten

Die Kosten flr Unterhalt und Pflege sowie Ausstattung der Zimmer obliegt mir und die
Schule wird keine Kosten tragen mussen. Auch die Kosten fur Weiterbildungen bzw.
Kurse werden von mir ubernommen.

3.3 Versicherung

Ruffy ist unserer Privathaftpflicht miteingeschlossen und somit sind wir auch in dieser
Hinsicht abgesichert gegen allfallige Schaden.




4 Praktische Umsetzung

Ruffy soll den Unterricht und die Schuler:innen unterstutzen. Dies geschieht einerseits
durch seine blosse Anwesenheit. Diese bringt Ruhe in die Klassen. Andererseits durch
gezielte Einsatze fur bestimmte Schuler:innen mit Lernschwachen, Problemen bei der
Sozialkompetenz/Selbstwirksamkeit oder generell auffalligen Schuler:innen.

4.1 Regeln im hundegestiitzten Unterricht

Damit die Zusammenarbeit zwischen Ruffy, den Schuler:innen und mir gelingen kann,
gilt es einige Regeln zu befolgen.

Die Regeln werden gut sichtbar aufgehangt und vorgangig in den betreffenden Klas-
sen besprochen.

Ebenfalls wissen die Lehrpersonen und Schuler:innen, was zu tun ist, falls mir etwas
Unerwartetes zustossen sollte.

Zwischen den Einsatzen hat Ruffy genugend Pausen, um die Eindricke zu verar-
beiten.

Regeln fur Ruffy und mich:

- Die Kontaktaufnahme zu Ruffy ist immer freiwillig und geht von den Jugend-
lichen bzw. mit derer Einwilligung aus.

- Jugendliche, die Angst vor Hunden haben, aber dennoch den Kontakt zu
Ruffy winschen, werden ganz behutsam an die Begegnung mit ihm
herangefuhrt.

- Ruffy darf im Klassenraum nur dann freilaufen, wenn dies fur alle Anwesen-
den in Ordnung ist.

- Ruffy bleibt nur in meiner Begleitung. Er wird nie alleine mit einer Klasse im
Schulzimmer sein.

- Die Regeln in Bezug auf die Hygiene sind unbedingt einzuhalten.

- Ruffy versaubert sich ausserhalb des Schulareals.

- Jeglicher Mehraufwand bezuglich ,Schmutz des Hundes* wird, in Absprache
mit dem Reinigungsteam, von mir Gbernommen.

- Jugendliche mit bekannten Allergien werden besonders beobachtet und un-
ter Umstanden von Ruffy ferngehalten.

- Ich entscheide, wann Ruffy einen Einsatz in der Klasse hat (Tagesform des
Hundes, Stimmung in der Klasse, Unterrichtssequenz, etc.).

- Ist Ruffy allein im Schulzimmer, wird dies aussen mit einem Schild
gekennzeichnet.



Regeln fur die Schiiler:innen

4.2

AN

4.3

- Frage zuerst, ob du Ruffy anfassen darfst.

- Streicheln gerne am Rucken, Bauch und Brust, aber bitte nicht am Kopf
und immer nur eine Person aufs Mal.

- Befindet sich Ruffy in seiner Box oder auf seinem Alternativplatz, wird er
in Ruhe gelassen (Tabuzone).

- Es soll moglichst leise sein.

- Bewege dich langsam und ruhig.

- Bitte behalte dein Znuni bei dir.

- Frag zuerst, ob du Ruffy zu dir rufen darfst.

- Schau darauf, dass sich Ruffy immer frei bewegen kann.

Erste Schritte

. Ruffy soll sich im Klassenzimmer einleben kdnnen, damit er sich an das neue

Umfeld und die neuen Laute und Geruche gewohnen kann.
Die Klasse erlernt die Regeln in Bezug auf ihn und den Umgang mit ihm.
Die Klasse lernt Ruffy kennen und der Beziehungsaufbau kann beginnen.

. Ruffy wird langsam und kleinschrittig in den Unterricht integriert, sofern dies

moglich ist.
Ruffy werden genugend Pausen gegeben.

Mogliche Einsatzorte

Ruffy wird in den Unterricht miteingebunden, z.B. zur Auflockerung des Unter-

richts, fir bewegte Pausen, etc.

Ruffy liegt gezielt bei einem Schuler/einer Schulerin zur moralischen Unterstut-
zung und die Foérderung des Selbstbewusstseins.

Fir den Stressabbau der Schuler:innen darf Ruffy gestreichelt werden.

Die Schuler:innen lernen Verantwortung fir ihn zu Gbernehmen, indem sie ver-
schiedene Aufgaben erfiillen (Amtliplan: Wassernapf auffiillen, Mittagessen ge-
ben, etc.).

Ruffy kann die Klassen auf Schulreisen/Lagern begleiten.



5 Checkliste Ablauf

5.1

© O 0O o0 O O

O O O O

Vor der Umsetzung

Einverstandnis und Erlaubnis der Schulleitung

Offizielle Bekanntgabe im Kollegium in KW 25
Absprache/Information mit Reinigungspersonal
Offizielle Vorstellung von Ruffy und mir in KW 32
Gesundheitscheck beim Tierarzt im August

Schriftliche Information Eltern in der ersten Schulwoche

Wahrend der Umsetzung

Einleben von Hund am neuen Schulort (ohne Aufgaben)
Einfuhrung und Erklarung der Regeln im Umgang mit dem Hund
Langsame Integration des Hundes in den Unterricht

Begleitung auf Ausfliigen (wenn mdoglich)



6 Anhange

6.1 Quellen

Agsten, Lydia (2020): Schulbegleithunde im Einsatz. Verlag modernes Lernen.
Beetz, Andrea (2021):Hunde im Schulalltag. Minchen, Ernst Reinhardt Verlag.

Einstein, Hunde beruhigen Kinder: www.srf.ch/play/tv/einstein/video/hundeberuhigen-
kinder?urn=urn:srf:video:6a2d5996-819a-4e4a-840b-4cd64c943e31.

Institut far interdisziplaner Forschung von Mensch-Tier-Beziehung:
www.iemt.ch/mensch-tier-beziehung/#tiergestuetzte interventionen.

Konzept «Schulbegleithund» an der Sek Reinach (2022).

Schulhunde Schweiz (2020): Leitfaden Hundegestiitzte Pddagogik in der Schule (fiir
Schulleitungen, Lehrpersonen und andere Interessierte). https://schulhunde-
schweiz.ch/wp-content/uploads/Leitfaden-hundegestu%CC%88tzte-
Pa%CC%88dagogik-in-der-Schule.pdf.

Verein Schulbegleithunde: www.Schulbegleithunde-schweiz.ch.


http://www.srf.ch/play/tv/einstein/video/hundeberuhigen-
http://www.iemt.ch/mensch-tier-beziehung/#tiergestuetzte_interventionen
https://schulhunde-schweiz.ch/wp-content/uploads/Leitfaden-hundegestu%CC%88tzte-Pa%CC%88dagogik-in-der-Schule.pdf
https://schulhunde-schweiz.ch/wp-content/uploads/Leitfaden-hundegestu%CC%88tzte-Pa%CC%88dagogik-in-der-Schule.pdf
https://schulhunde-schweiz.ch/wp-content/uploads/Leitfaden-hundegestu%CC%88tzte-Pa%CC%88dagogik-in-der-Schule.pdf
http://www.schulbegleithunde-schweiz.ch/

6.2

Schilder/Flyer

FRAGEN VOR
STREICHELN

~ ZNUNI BEI SICH
. BEHALTEN
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6.2.2 Streichelzonen

Links

Rechts
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6.2.3 Tirschilder
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6.2.4 Ablauf bei Notfillen

NOTFALL

SCHRITTE:

@ Ruhig bleiben!
@ Ruffy nicht anfassen!
@ Claudia Lupo benachrichtigen,

sie weiss was zu tun ist!

112 (allgemeine Nummer)
144 (Ambulanz)

117 (Polizei)

118 (Feuerwehr)

1414 (Tox-Zentrum)
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