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Anmeldung als Mentee bei ROCK YOUR LIFE! Schweiz

= Du kannst dich hier auch Online anmelden: www.rockyourlife.org

Das ROCK YOUR LIFE! (RYL!) Mentoring-Programm hilft dir dabei, selbstbewusst in deine Zukunft zu starten.
Wir unterstiitzen dich auf deinem Weg von der Schule in eine Ausbildung oder auf eine weiterflihnrende Schule.
Ein Jahr lang wirst du von einer Mentorin oder einem Mentor begleitet. Diese Mentor:innen sind junge Leute, die
von ROCK YOUR LIFE! speziell dafiir ausgebildet wurden, dich auf deinem Weg zu unterstiitzen. Sie helfen dir
dabei, herauszufinden, welche Berufe zu dir passen, zeigen dir, wie Bewerbungen und Vorstellungsgesprache
funktionieren, und geben dir wertvolle Tipps fiir deinen nachsten Schritt.

Als Mentee bei ROCK YOUR LIFE! verpflichte ich mich, folgende Vereinbarung einzuhalten:

Verbindlichkeit

Die Teilnahme an ROCK YOUR LIFE! ist freiwillig. Deine Teilnahme am Programm bedeutet dennoch Folgendes:

1.  Regelmassige Treffen (1-2x im Monat) mit deinem Mentor/deiner Mentor:in liber die Dauer von einem
Jahr.

2. Verbindliche Teilnahme am KICK-OFF Training - dort lernst du deine:n Mentor:in kennen!

Verbindliche Teilnahme an allen ROCK YOUR LIFE! Trainings.

4. Aktive Teilnahme am ROCK YOUR LIFE! Programm. D.h. regelmassige Teilnahme an den freiwilligen
Angeboten (Events des Vereins, Angebot von Unternehmen und/oder Organisationen).

5. Mitgliedschaft im ROCK YOUR LIFE! Verein fiir die Dauer der Mentoring-Beziehung (kostenlos).

w

Ansprechpartner

Als Mentee ist mir bewusst, dass ich im Falle von Fragen oder Problemen, welche die hier besprochenen Inhalte
betreffen, mich jederzeit an die Verantwortlichen von ROCK YOUR LIFE! wenden kann. Hier mit erklare ich, dass
ich die Anmeldung vollstandig und aufmerksam durchgelesen habe und mit allen Punkten einverstanden bin.

Ja, ich méchte mich verbindlich fiir das ROCK YOUR LIFE! Programm anmelden.

Wichtig: Sollten wir zu viele Anmeldungen erhalten, miissen wir eine Auswahl treffen und kdnnen nicht alle
Anmeldungen beriicksichtigen. Auch ist deine Anmeldung nur komplett, wenn alle Dokumente unterschrieben
sind.

Ort, Datum Deine Unterschrift
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http://www.rockyourlife.org/

Informationen zu Dir

Vorname:
Nachname:
Geburtsdatum:

weiblich

Mobil-Nr.:
E-Mail:

Strasse, Nr:
PLZ, Ort:

Nationalitat(en):
Muttersprache(n):

Deutsch Niveau:

Al A2

Mochtest du unseren Newsletter per E-Mail erhalten (kannst du jederzeit abbestellen)?

ja nein

Schule und Klasse:
Name Lehrperson:
E-Mail Lehrperson:

Name Eltern:
E-Mail Eltern:
Telefon-Nr. Eltern:

mannlich

non-binar

B1 B2 C1
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Wir méchten gerne etwas mehr iber dich exrfahren

Vielen Dank, dass du dich bei ROCK YOUR LIFE! anmelden mochtest. Damit wir fiir dich eine passende Mentorin
oder passenden Mentor auswahlen kénnen, méchten wir dich ein besser kennenlernen und dir dazu einige
Fragen stellen.

Bitte fiille den Fragebogen aus und verfasse auf der nachsten Seite einen kurzen Motivationsbrief.

Ich magq:

|:| ausgehen |:| tanzen |:| Musik |:| gamen
|:| fernsehen |:| malen |:| Tiere |:| Chillen

|:| lesen |:| weiteres:

Was machst du gerne in deiner Freizeit?

|:| Verein |:| Kino |:| Shoppen |:| Fussball spielen
|:| Reiten |:| chillen |:| Museum |:| Theater
|:| Instrument: |:| Musikstil:
|:| Sportart: |:| weiteres:
Diese Schulfacher mag ich besonders:
|:| Englisch |:| Deutsch Mathematik |:| Informatik

(1]

|:| Natur, Mensch und Technik Textiles Gestalten |:| Technisches Gestalten

|:| Sport |:| Zeichnen |:| Geschichte und Geografie

Wer unterstiitzt dich bei der Berufswahl?

|:| Meine Freunde |:| Meine Lehrperson |:| Niemand

|:| Ich brauche keine Unterstiitzung |:| Jemand anderes:

Weisst du schon, was du nach der Schule machen méchtest?

|:| Ich weiss, was ich nach der Schule machen moéchte.

|:| Ich habe Ideen:

|:| Ich weiss noch nicht, was ich nach der Schule machen mochte.
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Motivationsbrief

Warum mochtest du bei ROCK YOUR LIFE! mitmachen?
Was wiinschst du dir von deiner Mentorin oder deinem Mentor?

Wofiir interessierst du dich?

ROCK YOUR LIFE! Schweiz. Developing Potentials. Schweizweit.

www.rockyourlife.org | schweiz@rockyourlife.org 4



